Aus der
padagogischen
Praxis

Gebarden in der Krippe -

groBe Wirkung

Kommunikation ist der Schliissel zu Beziehung,
Teilhabe und Integration - besonders in einer
Krippe, in der viele Kinder ihre Bediirfnisse noch
nicht in Worten ausdriicken kénnen. In unserer
Kindertagesstatte Blumenwiese in Bischofsgriin
begegnen wir taglich einer bunten Vielfalt: Kin-
dern mit unterschiedlichen Sprachen, mit Flucht-
erfahrung oder Entwicklungsbesonderheiten.
Diese Vielfalt ist eine Bereicherung, fordert uns
aber auch heraus. Um allen Kindern einen gleich-
berechtigten Zugang zur Kommunikation zu er-
moglichen, haben wir Kindergebarden in unseren
Alltag integriert — mit erstaunlicher Wirkung.

Vielfalt als Grundlage unserer Arbeit

Die Kindertagesstatte Blumenwiese in Bischofsgrun ist eine
evangelische Einrichtung unter dem Tréger Evangelischer
Zweckverband flir Kindertagesstatten in Oberfranken Mitte.
Gearbeitet wird nach dem Konzept der offenen Arbeit in Lern-
werkstatten auf Basis der Reggio-Padagogik.

Im Mittelpunkt steht Partizipation: Kinder, Eltern und Fachkréaf-
te gestalten gemeinsam ihren Alltag. Padagogische Fachkraf-
te begleiten, unterstitzen und geben Impulse, wéhrend die
Kinder Verantwortung Ubernehmen, Entscheidungen treffen
und aktiv lernen. Bildung entsteht so durch Interaktion, Kom-
munikation und ko-konstruktives Miteinander.
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kleine Hande,

Unsere Kita ist gepragt von Vielfalt. Seit Beginn des Ukraine-
kriegs betreuen wir verstarkt Kinder mit Fluchterfahrung und
mehrsprachigem Hintergrund. Hinzu kommen Kinder mit
Entwicklungsverzégerungen oder Hérbeeintréachtigungen.
Sprachférderung ist daher ein zentraler Schwerpunkt unserer
Arbeit — und gleichzeitig eine tagliche Herausforderung.

Hier setzen Kindergebéarden als wertvolles Werkzeug an.

Mein Weg - Weiterbildung als Impulsgeberin
Dank der Unterstutzung meiner damaligen Leitung konnte ich
mich beruflich weiterentwickeln: zuerst mit der Krippenqualifi-
kation, spater mit der Weiterbildung zur padagogischen Fach-
kraft in bayerischen Kitas. Diese Weiterbildung forderte nicht
nur Fachwissen, sondern vor allem Reflexion der eigenen
Praxis — und stellte die Frage: Wie kdnnen wir unseren Alltag
noch inklusiver, kommunikativer und kindgerechter gestalten?

Diese Frage war fUr mich auch persdnlich bedeutsam. Ich
selbst bin in Griechenland aufgewachsen und kenne die Her-
ausforderung, mit einer neuen Sprache und Kultur zurechtzu-
kommen. Daher war es mir ein besonderes Anliegen, Kindern
Wege der Verstandigung zu erdffnen — auch dann, wenn
Worte noch fehlen.

Die Beobachtung, dass viele Kinder — sei es durch Mehr-
sprachigkeit, Entwicklungsverzégerungen oder altersbedingt



— Schwierigkeiten haben, ihre Bedurfnisse mitzuteilen, fUhrte
mich schlieBlich zu einem neuen Ansatz: Kindergebarden im
U3-Bereich. Mit Begeisterung absolvierte ich daraufhin die
Ausbildung zur Fachkraft fur lautsprachunterstitzende Ge-
barden (Birgit Butz: kindergebaerden.info).

Warum Kindergebarden so wertvoll sind

»Eine gebdrdenunterstiitzte Kommunikation versteht sich als
mehrkanaliges Angebot, das neben dem auditiven auch den
visuellen Kommunikationskanal berticksichtigt.« (Hénel-Faul-
haber, 2018: 14)

Gebarden sind weit mehr als eine Ersatzsprache. Sie verbin-
den Handbewegungen, Mimik und Gestik mit Bedeutungen
und machen Sprache sichtbar. Durch die Kombination von
Lautsprache und Gebarden entsteht Mehrkanaligkeit: Kinder
héren das Wort, sehen die Bewegung und erleben die
Bedeutung in der Situation. Das erleichtert das Lernen und
unterstitzt die Sprachentwicklung.

FUr die Krippe ergeben sich zahlreiche Vorteile:

B Verstandigung wird mdglich, bevor Lautsprache einsetzt.
B Frust und Missverstéandnisse werden reduziert.

B Kinder erleben Selbstwirksamkeit und Teilhabe.

B |m Alltag wachst Sicherheit.

B Die Bindung zwischen Kind und Fachkraft wird gestérkt.

Gerade in einer vielféltigen Einrichtung wie unserer sind Ge-
barden eine Brucke — sie er6ffnen allen Kindern Zugang zur
Kommunikation.

Praxis im Krippenalltag

In unserer Krippe sind Kindergebérden fest verankert. Bereits
im Morgenkreis nutzen wir sie bei BegriBungen, sodass
Kinder aktiv teilnehmen kénnen. Bei Mahlzeiten lernen sie
Zeichen fur »Hunger« oder »Durst«. Im Freispiel regen wir
kleine Dialoge mit den H&nden an — mit Zeichen wie »Auto,
»Buch« oder »Noch mal«. Auch in Pflegesituationen helfen
Gebéarden wie »MUde«, »Windel« oder »Nein«, BedUrfnisse klar
auszudrticken.

Zur Unterstltzung setzen wir Bilderblcher mit Gebardenauf-
klebern sowie Geschichtensé&ckchen mit passenden Ge-
bardenbchlein ein. So werden Geschichten fiir Kinder und
Kolleg:innen gleichermalen erfahrbar.

In jedem Bereich der Krippe hdngen zudem Gebéardenkarten
passend zur Situation: im Bistro etwa »Teller«, »Gabel« oder
»L8ffel«, in der Bauecke »Bausteine« oder »Fahrzeugex.

Auch die Eltern beziehen wir ein: Wahrend der Eingewoh-
nung erhalten sie Einblick in die Methode sowie kleine
Gebérdenkarten oder Blicher fur den Alltag zu Hause. So
wird die Kommunikation Uber die Kita hinaus erlebbar und
lebendig.

Fazit - eine Haltung, die verbindet

Die Erfahrungen aus unserem Alltag zeigen deutlich: Kinder-
gebéarden 6ffnen Turen — zu Sicherheit, Selbstvertrauen und
echter Teilhabe. Sie ermdglichen Kindern, die noch wenige
Worte haben, ihre Bedurfnisse mitzuteilen, reduzieren Miss-
verstandnisse und férdern Selbststandigkeit.

Gebarden schaffen Briicken: zwischen Sprachen, zwischen
Kindern mit und ohne Entwicklungsbesonderheiten und zwi-
schen Kindern und Erwachsenen.

Forschungsergebnisse bestatigen, was wir erleben: Non-
verbale Kommunikation ist ein zentraler Wegbereiter fur den
Spracherwerb.

Damit gebardenunterstitzte Kommunikation wirken kann,
braucht es jedoch eine gemeinsame Haltung. Fachkréafte und
Eltern sollten mitziehen: Fortbildungen benétigen Raum, und
Materialien mussen alltagstauglich sein. Wenn das Team Uber-
zeugt ist, wird aus einer Methode eine Haltung — eine Haltung,
in der Worte und kleine erzahlende Hande gleichberechtigt
nebeneinanderstehen.

Katerina Fylaktou

Paddagogische Fachkraft — Krippenpédagogin,
Fachkraft fir lautsprachunterstitzende Gebérden,
Evangelische Kita Blumenwiese, Bischofsgrin

Durchblick 2025/2026




