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Dieses Buch kann dazu beitragen, den Tod in unser
gemeindliches und familidres Miteinander zu integrieren.
Indem wir nicht wegschauen, Schmerzliches nicht
verdrangen und die unvermeidliche Bedingung unseres
Seins akzeptieren, lassen wir zu, dass unser Leben an Tiefe
gewinnt.

Dr. Paul-Hermann Zellfelder

Herausgeber:
Bayerischer Landesverband Evangelischer Tageseinrichtungen
und Tagespflege fir Kinder e.V.

Der Bayerische Landesverband Evangelischer Tageseinrichtungen und
Tagespflege flir Kinder eV. schlieBt Trdger von Tageseinrichtungen und
Tagespflege zusammen und wabhrt in religiéser, padagogischer,
rechtlicher, wirtschaftlicher und gesellschaftspolitscher Hinsicht die
gemeinsamen Belange der in ihm zusammengeschlossenen Trager.

Der Verband vertritt die Evangelisch-Lutherische Kirche in
Bayern und das Diakonische Werk Bayern in allen Fragen,
die die evangelischen Kindertageseinrichtungen betreffen.

Bayerischer
Landesverband
Evangelischer
Tageseinrichtungen
und Tagespflege
fiir Kinder e.V.

Postfach 120330 - 90110 Nirnberg
Vestnertorgraben 1 - 90408 Nirnberg
Tel. 09 11/3 67 79-0 - Fax 09 11/3 67 79-39
E-Mail elv@elvkita.de - www.elvkita.de

(N E]
=
O
2]
G,
S
5]
<
a
=
(%)
p
=
2
|
L
oc

Angelika und Waldemar Pisarski

Dafiir bist du
nicht zu klein!

Kinder beim Trauern begleiten




Loslassen. [...] Dabei das Abnehmen spiiren, das Vergehen, das Auf-
Wiedersehen-Sagen, die Traurigkeit, den Schmerz. Aber auch das andere
erahnen und willkommen heiBBen, das hinter all diesem Loslassen steht.
Den neuen Anfang, die neuen Chancen, die neuen Begegnungen, das
neue Wachsen, das neue Leben. Am Ende, ganz am Ende, wird diese
Bewegung, die von Geburt an zu uns gehért, noch einmal wichtig: sich
dann endgliltig loslassen und dennoch vertrauen, dass wir nicht ins
Bodenlose fallen, sondern immer noch geliebt und gehalten werden.
(Pisarski, Daftir bist du nicht zu klein! S. 16)

Angesichts von Trauer, Sterben und Tod brauchen wir die Zuversicht,
dass wir den betroffenen Menschen beistehen, sie trsten und begleiten
konnen. Gerade wenn es um Kinder geht, stellen sich viele Fragen: Wie
erleben sie den Verlust eines nahestehenden Menschen? Wie zeigen sie
ihren Schmerz? Wie begegnen wir ihnen?

Diese Arbeitshilfe nédhert sich dem Thema mit vielen Beispielen und
Geschichten. Die Autoren vermitteln grundlegende Einsichten (iber den
Umgang mit Trauernden und geben praktische Anregungen fir den
Alltag. Anschaulich und behutsam zeigen sie, wie der Tod zum Leben
gehdrt und wie wir uns mit den Kindern, die uns anvertraut sind, auf
diese Erfahrung einlassen kénnen.

Angelika Pisarski ist in einem Kinder-
und Jugendlichenzentrum in
Augsburg tatig und arbeitet
psychotherapeutisch mit Eltern und
Kindern sowie supervisorisch mit den
Erzieherinnen und Erziehern. Nach
dem Studium der Psychologie machte
sie eine Ausbildung zur Gestalt-
therapeutin und im Anschluss daran
zur Kinderpsychotherapeutin.

Waldemar Pisarski war bis 2007 in der
Evangelischen Erwachsenenbildung
tatig und schreibt als ausgebildeter
Gestalttherapeut derzeit an seiner
Dissertation tber Gestaltseelsorge.
Nach dem theologischen Studium in den USA absolvierte er eine
Ausbildung zum Supervisor fir Klinische Seelsorgeausbildung (KSA).

Er arbeitete zunachst als Krankenhauspfarrer und Seelsorgeausbilder im
Klinikum GroBhadern und dann an der Verséhnungskirche in der
KZ-Gedenkstéatte in Dachau.

Ein wichtiges Buch, gerade auch fiir Eltern!
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